EINBAU EINER KOMFORTLUFTUNGS-ANLAGE

VON VALLOX IN KOMBINATION MIT EINEM

SOLE ERDWARMETAUSCHER
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Kontrollierte Wohnungsliuftung mit Warmeriickgewinnung
und Sole-Erdwarmetauscher als Teil des Energiesystems

Kontrollierte Wohnungsliiftung ist nicht nur etwas fiir Passivhduser. In einem neu erbauten, vorwiegend als Ferien- und
Géastehaus konzipierten Wohngeb&aude an der Nordseekiiste sorgt das Liiftungssystem auch bei Abwesenheit fiir eine
stetige frische Brise. Zusatzlich nutzt das KWL-System neben der effizienten Warmeriickgewinnung auch kostenlose
Umweltenergie: Uber einen zum System gehérenden Sole-Erdwéarmetauscher wird die Zuluft je nach AuRentemperatur
vorgewarmt oder gekiihlt. So geniigt zur Deckung des Heizwarmebedarfs fiir das Wohnhaus mit iiber 200 m? Wohnfla-
che ein Brennwertheizgerdt zusammen mit der Warmeriickgewinnung und dem Erdwarmetauschersystem der Komfort-
ltiftung.

Fir die Montage der Zuluft- und Abluftventile im EG ermdglichte das Luftverteilsystem durch den Rohraukendurchmesser von nur 75 mm
den Einbau in die Fukbodenkonstruktion im dartiberliegenden Dachgeschoss, so dass im EG auf stérende Schachtverkleidungen oder
Deckenabhangungen verzichtet werden konnte.

Liiftungssystem nutzt Energie aus Raumluft und Erdreich

Die Architektur des im Jahr 2012 neu erbauten Wohn- und
Gastehauses an der Nordseekiiste ist in historischem Cha-

Diese Vorgabe war bei diesem Projekt umso mehr von Be-
deutung, da das Wohnhaus vorwiegend zur Nutzung als Fe-

rakter gehalten, doch der Baukdrper entspricht den gel-
tenden Vorgaben der Energieeinsparverordnung (EnEV).
Dementsprechend weist die mit einer Klinkerfassade ver-
kleidete Gebdaudehiille einen hohen Dammstandard und
die nach EnEV vorgegebene luftdichte Bauweise auf. Damit
kann der Luftaustausch nicht durch Infiltration (Austausch
Uber teilweise luftdurchlassige Bauteile und Bauelemente
wie z. B. Fensterfugen) gewéhrleistet werden. Diese Tatsa-
che verpflichtet den verantwortlichen Planer dazu, liftungs-
technische Maknahmen vorzusehen und ein Liftungskon-
zept gemaf DIN 1946-6 zu erstellen. Nach den geltenden
Regelwerken ist es unzuldssig, von einer ausreichenden
aktiven Fensterliftung durch die Bewohner auszugehen, da
der geforderte Luftaustausch unabhangig vom Liftungsver-
halten des Nutzers erfolgen muss.

rien- und Géastehaus konzipiert und deshalb nur zeitweise
bewohntist. ,Mit einer mechanischen, permanenten Liiftung
findet der Eigentimer auch nach langerer Abwesenheit stets
ein gut durchliiftetes Haus vor®, betont Jan Rathsack, Fach-
berater beim Frischluftspezialisten Vallox GmbH.



Uber 80 % Warmeriickgewinnung aus der Raumluft

Das im Technikraum des Hauses zentral installierte Komfort-
|tftungsgerét holt aus der Raumluft einen groken Teil der
Warmeenergie zurlick und Ubertragt diese Energie wieder
an die einstromende Zuluft. Der Kreuzgegenstrom-Warme-
tauscher des eingesetzten VALLOX-LUftungsgerates vom
Typ ValloPlus SE 500 Sole erzielt einen Wirkungsgrad der
Warmerlickgewinnung von Uber 80 %. Damit reduziert der
Gebdaudeeigentimer merklich die Kosten zur Deckung des
Heizwarmebedarfs. So geniigt zur Beheizung des Hauses
mit 215 m? Wohnflache ein wandhangendes Gas-Brennwert-
heizgerat.

Das Komfortliiftungssystem regelt der Hausbesitzer tber
eine zentrale Bedieneinheit individuell. Eine zusatzliche, se-
parate Steuerung hat der SHK-Betrieb Hintze Haustechnik
fur die Verriegelung mit dem Gasherd realisiert. Diese Steu-
erung ist notwendig, um beim Betrieb dieser raumluftabhan-
gigen Gasfeuerstétte die Abflihrung der Verbrennungsgase
und gleichzeitig die Zuflihrung von Frischluft zu gewéhrlei-
sten. Eine Schalteinheit verriegelt die Gaszufuhr, wenn die
Liftungsanlage nicht in Betrieb ist.

Die Aukenwand-Luftdurchldsse fiir die Aukenluft- und Fortluftfiih-
rung sind unaufféallig in die Klinkerfassade integriert.

Flexibles Rohrsystem ermdéglicht Luftfiihrung ohne Verkleidungen

Mit einer Geh&usebreite von rund 750 mm lie% sich das Komfort-
liftungsgerét platzsparend in dem nur 4,5 m? groRen Heizraum
unterbringen. Der Warmetauscher fiir die Warmeriickgewinnung
ldsst sich zur Reinigung einfach nach vorne herausnehmen.

Eine Herausforderung fiir die Installation des KWL-Systems
bestand fur das ausfiihrende SHK-Fachunternehmen Hint-
ze Haustechnik darin, dass vom Technikraum aus die Ver-
bindung zu einer groRen Zahl an Zuluft- und Abluftventilen
herzustellen war. Insgesamt verteilen sich in dem hochwer-
tig ausgestatteten Wohnhaus 16 Raume Utber zwei Etagen,
davon sechs Wohn- und Schlafrdume, vier Bader und zwei
WC-Raume. Deckenabhé@ngungen waren nicht vorgesehen,
auch sollten durch die Liftungsleitungen keine Schéchte
oder Abkofferungen notwendig werden. Die Luftverteilung
fur die Raume im Erdgeschoss wurde deshalb in die Fulk-
bodenkonstruktion im Dachgeschoss integriert, die mit 16,5
cm Aufbauhdhe vorgesehen war. Uberdeckt wurden die
Liftungsleitungen aus flexiblen Kunststoffrohren mit 30 mm
Trittschalldammung und 60 mm Estrichaufbau.

Die Wohnraume im Dachgeschoss mit jeweils eigenem
Duschbad sind fiir verschiedene Generationen konzipiert.
,Die zahlreichen Winkel in der Dachkonstruktion erfor-
derten zum Teil die Verlegung der Liftungsrohre entlang
der Dachschrage®, berichtet Stefan-Friedel Hintze, Inhaber
des SHK-Fachbetriebes Hintze Haustechnik aus Tonning.
Das verwendete ValloFlex Luftverteilsystem mit 75 mm
Aukendurchmesser ermoglichte die platzsparende Anbin-
dung an die Zuluftausldasse und Abluftventile. Im Dachge-
schoss ermdglichte das flexible Rohrsystem ohne aufwan-
dige Installation die Verlegung der Luftfihrung entlang der
spitzwinkligen Dachkonstruktion. Dass fir die zahlreichen
Umlenkungen keine Formteile ndtig waren, vereinfachte
die Montage zuséatzlich. Die Ventilkasten fir Zu- und Ab-
|uft lieken sich in den im Dachgeschoss stellenweise erfor-
derlichen Deckenverkleidungen integrieren. Obwohl sich
durch die Verlegung entlang der Dachschragen grofkere
Leitungslangen ergaben, konnten mit dem ValloFlex Ron-
do-Luftverteilsystem die maximal zuldssigen Leitungslangen
eingehalten werden. Im Technikraum des Hauses stellen
Luftverteilkdsten aus dem ValloFlex-Sortiment von Vallox
die Verbindung zwischen Luftverteilung und dem zentralen
Komfort-LUftungsgerat her.



Kombination mit Erdwarmesystem zum Heizen und Kiihlen
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An der Wand ist das zum KWL-System gehérende Hydraulikpaket
installiert, das Bestandteil des Erdwarmetauschersystems ist.

KWL-System mit Sole-Element

Das Komfortliiftungsgerat der Vallox ValloPlus-Serie kann
mit dem Erdwéarmetauschersystem ValloFlex Geo Sole er-
ganzt werden. Die Aufgabe des Sole-Erdwarmetauschers ist,
die AuRenluft vorzutemperieren. Je nach Jahreszeit und dem
Verhéltnis von Auenlufttemperatur zu Erdreichtemperatur
wird die AuRenluft somit vorgeheizt oder gekihlt.

Das Komplettsystem fiihrt die AuRenluft durch einen Sole-
Erdkollektor. Dazu wird dem Liftungsgerat ein zusatzlicher
Warmetauscher vorgeschaltet, die Erdwarme wird Uber ein
Sole-Element zugefiihrt. Das Sole-Element besteht aus
einem Rohrpaket, einem Hydraulik- und Regelungspaket
und der erforderlichen Soleflussigkeit, die als Warmetrager-
medium dient.

Funktionen des Erdwarmetauschersystems:

B Vorheizfunktion im Winterbetrieb:

Sinkt die Aukentemperatur unter den eingestellten Wert,
so aktiviert die Steuerung die Solepumpe. Damit wird ein
frostfreier Betrieb des Liftungssystems sichergestellt
und ein Vereisen des Warmetauschers vermieden. Falls
die Auenlufttemperatur trotz Vorheizfunktion unter den
Frostschutz-Sollwert absinkt, schaltet der Zuluftventilator
ab. Bei einer AuRentemperatur bis +5 °C kann die AuRken-
luft um bis zu ca. 14 K vorgewarmt werden. Dadurch stromt
die AuRenluft im Regelfall mit einer Temperatur von > 0°C
in das Luftungsgeréat ein, so dass das Liftungssystem vor
Vereisung geschiitzt ist.

B Kihlfunktion im Sommerbetrieb:
Steigt die Zulufttemperatur Uber den voreingestellten
Wert, aktiviert die Steuerung die Solepumpe, um mit der
im Verhaltnis zur Aufenluft kiihleren Soletemperatur
die Aulkenluft zu kiihlen. Ab einer Aukentemperatur von
+20°C wird die Aufenluft iber den Sole-Erdwarmetau-
scher gekdhlt.

Der Bauherr hat sich fiir eine Ausfliihrung mit einem Sole-
Warmetauscher entschieden. So kann die ganzjahrig nahe-
zu konstante Erdtemperatur zur Vorwarmung oder Kiihlung
genutzt werden. Das Erdwéarmetauschersystem fiihrt die Au-
Benluft nicht durch das Erdreich, sondern sammelt die Erd-
wdarme mit einem Sole-Erdkollektor. Der Solekreislauf gibt
die Energie an den Sole-Warmetauscher weiter, der dem LUf-
tungsgerat vorgeschaltet ist. Bei kalten Aufkentemperaturen
wird die einstromende AuRenluft mit der Warme aus dem
Erdreich Uber ein Vorheizelement vorgewarmt. Im Sommer
dient der Sole-Warmetauscher zur Kiihlung der Zuluft. Ohne
zusatzlichen Energieaufwand lasst sich damit auch wahrend
des Tages die Innenraumtemperatur absenken. Durch diese
Kombination spart das Komfortliftungssystem neben der
Warmertckgewinnung durch die Nutzung von kostenloser
Umweltwarme zusatzlich Energie.
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Hydraulikeinheit

Die Schemagrafik zeigt den Anschluss des Hydraulik- und Rege-
lungspaketes ValloFlex Geo Sole an den Sole-Luft-Warmetau-
scher, der Bestandteil der kontrollierten Wohnungsliftung ist.
(Grafik: Vallox)



Luftmengenempfehlung fiir die Kontrollierte Wohnungsliiftung

Der Systemanbieter Vallox GmbH empfiehlt die Komfort-
auslegung fur die Luftmengenermittlung zur Auslegung der
VALLOX KWL-Systeme, die auf der Klassifizierung durch den
MindestauRenluftvolumenstrom von 30 m%h und Person bei
Standard-Raumnutzung basiert:

Wohn- und Schlafrdume 60 m*/h, Kinderzimmer 30 m*h

Diese Werte basieren auf den Untersuchungswerten nach
Pettenkofer, der einen Grenzwert fiir die CO2-Konzentration
von ca. 1000 ppm (0,1 CO2 Vol.-%) fur den Menschen defi-
niert hat. Um diesen Grenzwert nicht zu iberschreiten, hat
sich in der Praxis flir R&ume, die dem Aufenthalt von Per-
sonen dienen, die Luftmenge von 30 m%h bewéhrt.

Soistauch in der DIN EN 13779 zur Einhaltung der Raumluft-
qualitat 3 (= mittlere Raumluftqualitat) ein Auenluftvolumen-
strom von 22 bis 36 m*h x Person festgelegt.

Die Raumluft in einer Wohnung wird als saubere Atemluft de-
finiert, wenn ein Mindestluftwechsel von 0,5 h-1 (Austausch
der Halfte des Luftvolumens innerhalb einer Stunde) einge-
halten wird.
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In diesem Schlafraum wurde der Zuluftauslass in die Wand integ-
riert und von der Decke mit dem flexiblen ValloFlex Rohr ange-
schlossen.

Das flexible Luftverteilsystem ermdglichte auch innerhalb der Dachkonstruktion mit zahlreichen Verwinkelungen eine
problemlose Installation.
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